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lioblastome sind beson-

ders bosartige Hirntumore
mit sehr schlechter Prognose:
Die mittlere Uberlebenszeit
nach der Diagnose betragt maxi-
mal 18 Monate, nicht einmal sie-
ben Prozent der Patient:innen
leben nach fiinf Jahren noch.
Wahrend die Fortschritte in der
Onkologie bei einigen anderen,
frither schwer zu behandelnden
Tumoren die Chancen auf Hei-
lung erhoht oder wenigstens zu
einem deutlich lingeren Uberle-
ben gefiihrt haben, ist es beim
Glioblastom nichtzu einer signi-
fikanten Verbesserung gekom-
men. Operation, Chemo- und
Strahlentherapie stoen an ihre
Grenzen, neuere Behandlungs-
formen wie die Inmuntherapie
haben bislang nicht den erhoff-
ten Erfolg gebracht.

Eine unbefriedigende Situati-
on, doch weltweit wird intensiv
zu Glioblastomen geforscht. Ei-
ner dieser Wissenschaftler
ist Varun Venkataramani vom
Universitatsklinikum  Heidel-
berg. Tatsachlich sind dem 36
Jahre alten Neurologen bahn-
brechende Erkenntnisse gelun-
gen - die Ansitze fiir Therapien
bieten und Hoffnung machen,
diesem gefihrlichen Krebs end-
lich besser beikommen zu kén-
nen. So hatder Mediziner festge-
stellt, dass Gliablastome Strom
vom Nervensystem abgreifen
und auf diese Weise ihr Wachs-
tum beschleunigen. Ein Medika-
ment, das diesen Stromfluss un-
terbrechen kann, wird derzeit
bereits in Studien an Patientin-
nenund Patienten erprobt.

Fiir seine Forschung zum Glio-
blastom erhdlt Varun Venkata-
ramani in diesem Jahr den mit
60000 Euro dotierten Paul-Ehr-
lich-und-Ludwig-Darmstaedter-
Nachwuchspreis. Das gab der
Stiftungsrat der Paul-Ehrlich-
Stiftung am Dienstag bekannt
und begriindete seine Entschei-
dung damit, der junge Medizi-
ner habe ,unser Wissen tiber
Glioblastome fundamental er-

Am 30. Januar ist Tag
der vernachlissigten
Tropenkrankheiten.
Mehr als eine
Milliarde Menschen
ist betroffen, doch in
unseren Breiten
wissen das nur
wenige.

anz ehrlich: Haben Sie

schon mal einen der fol-
genden Namen gehort? Buruli-
Ulkus, Leishmaniose, Onchozer-
kose. Wenn nicht, dann sind Sie
damit nicht alleine. Es handelt
sich um schwere Krankheiten,
die weltweit viele Menschen be-
treffen - aber eben bislang
kaum in unserer Weltregion.
Deshalb spricht fast niemand
iber sie: die vernachlassigten
Tropenkrankheiten.

Das wire zweifellos anders,
wenn die folgenschweren Er-
krankungen auch bei uns ver-
breitet wiren. Nehmen Sie etwa
Schistosomiasis. Stellen Sie sich
vor, Siebadenan einemschénen
Sommertag im See. Was Sie
nicht wissen: Im See leben infi-
zierte Wasserschnecken. Sie ge-
ben winzige Larven ab, die sich
durch Thre Haut bohren, durch
Thren Korper wandern, sich in

Hirntumor in einer MRT-Aufnahme.
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Dem Tumor den Strom abstellen

Der Neurologe Varun Venkataramani erhiilt fiir seine Forschung den Paul-Ehrlich-
und-Ludwig-Darmstaedter-Nachwuchspreis 2026 / Von Pamela Dorhofer

weitert". Seit 2022 leitet Venka-
taramani an der Neurologi-
schen Klinik des Universitatskli-
nikums Heidelberg eine 15-kop-
fige Forschungsgruppe. Seine
Entdeckungen fiihrten zudem
zur Etablierung des neuen For-
schungsgebiets ,Cancer Neuros-
cience®, das der Neurologe mit-
begriindet hat. Der Paul-Ehrlich-
und-Ludwig-Darmstaedter-
Nachwuchspreis wird am 14.
Mirz-dem Geburtstag Paul Ehr-
lichs - zusammen mit dem
Hauptpreis in der Frankfurter
Paulskirche verliehen.
Glioblastome zihlen zu den
Gliomen und stellen deren bos-
artigste und héufigste Form dar.

Wo Forschung hinsieht, entsteht Hoffnung

Blase oder Darm einnisten und
dort taglich Tausende Eierlegen.
Viele dieser Eier verbleiben im
Korper. Sie verursachen chroni-
sche Entziindungen und schwe-
re Organschiden - und
schlimmstenfalls sogar den Tod.
Bei Midchen und Frauen la-
gernsich die Eier oftauchinden
weiblichen  Geschlechtsorga-
nen ab. Bei Female Genitale
Schistosomiasis, kurz FGS, lei-
den die Betroffenen unter vagi-
nalen Blutungen, Unfruchtbar-
keit, Fehlgeburten und einem
erhohten HIV-Infektionsrisiko.
Kurz: Die Folgen von Schistoso-
miasis sind drastisch. Zur Grup-
pe der vernachldssigten Tropen-
krankheiten zihlen noch19 wei-
tere Erkrankungen, die durch
Erreger wie Bakterien, Viren, Pa-
rasiten oder Wiirmer verursacht
werden, und keine von ihnen st
harmlos. Weriiberlebt, leidet oft
ein Leben lang an Behinderun-
gen, Stigmatisierung und sozia-
ler Ausgrenzung. Weltweit ist
mebhr als jeder sechste Mensch
betroffen, insgesamt rund 15
Milliarden Menschen. Die Di-
mensionen sind also enorm.
Trotzdem fehlt es an Diagnos-
tik, Impfstoffen und wirksamen
Medikamenten. Die Tropen-
krankheiten gelten als unattrak-
tives Forschungsfeld, weil die
Betroffenen kaum Kaufkraft ha-
ben. Wer erkrankt an ,neglec-

Varun Venkata-
ramani (36)
vom Universi-
tatsklinikum
Heidelberg.
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Gliome sind primére Hirntumo-
re, sie bilden sich anders als
Hirnmetastasen aus Zellen des
Gehirns und sind keine Absied-
lungen von Tumoren an ande-
ren Stellen des Korpers. Sie ent-
stehen aus Gliazellen - Stiitzzel-
len, welche die Nervenzellen im
zentralen Nervensystem umge-
ben, diese schiitzenund nihren,

in diesem Fall aber aufler Kon-
trolle geraten. Venkataramani
hat entdeckt, dass Glioblastome
das Nervensystem kapern und
davon Strom als Wachstums-
booster abzwacken.

Ein hochst effektiver Mecha-
nismus: Glioblastome kénnen
ihr Volumen so innerhalb eines
Monats verdoppeln. Doch nicht
allein die schiere Grofe macht
sie so schwer behandelbar: Vom
Tumorherd aus ziehen ihre Zel-
len entlang der Nervenbahnen
diffus durch das Gehirn. Dabei
formen sie ein Netz, mit dem sie
das derumgebenden Nervenzel-
len durchschlingen, indem sie
sich tiber extrem lange und diin-
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ted tropical diseases®, kurz
NTDs? Es sind vor allem Men-
schen in benachteiligten Regio-
nen, in Konfliktgebieten bei-
spielsweise und entlegenen Ge-
genden. NTDsverbreitensichda
besonders schnell, wo der Kli-
mawandel wiitet, sauberes Was-
ser fehlt und Gesundheitsver-
sorgung kaum erreichbarist.
Was als scheinbar harmlose
Verletzung beginnt, kann die
Existenzgrundlage ganzer Fami-
lien zerstoren. So wie bei Joyce.
Die 29-jahrige Kenianerin fiihr-
te frither ein gut laufendes Ge-
schaft. Als sie eines Tages beim
Feuerholzsammeln in einen
Dorn trat, schenkte sie dem
Stich zunichst keine Beach-
tung. Als sich die Wunde nicht
besserte und zu jucken begann,
suchte ihre Familie Hilfe bei tra-
ditionellen Heilern. Vergebens.
Nach zwei Jahren brachte ihr
Mann sie schlieRlich in ein weit
entferntes Krankenhaus. Die
Arzte diagnostizierten Myce-
tom, eine Krankheit, die mit eit-
rigen Schwellungen unter der
Haut beginnt und am Ende die
Knochen angreift. Den Arzten
erschien eine Behandlung aber
zu riskant, weil Joyce mit ihrem
dritten Kind schwanger war.
2024, vier Jahre nach der Infekti-
on, mussten sie der jungen Mut-
ter schlielich den Fu amputie-
ren. Sich fortzubewegen, ist fiir

sie seither sehr beschwerlich.
Ihr Geschift musste sie aufge-
ben. Ihr Mann hat 260 seiner
einst 300 Ziegen verkauft, um
die Behandlung bezahlen zu
konnen. Damit sie ihre Familie
erndhren kann, flicht Joyce heu-
te Korbe aus Palmblattern.

Thre Geschichte ist typisch,
weil Midchen und Frauen von
NTDs besonders betroffen sind.
Durch gesellschaftliche Rollen
sind sie starker exponiert, zum
Beispiel weil sie fiir das Wasser-
holen oder fiir Pflegearbeit zu-
standig sind. Gleichzeitig wer-
denihre spezifischen Bediirfnis-
se in der Forschung zu selten
mitgedacht. In frithen Kklini-
schen Studien sind Frauen oft
unterreprasentiert. Diagnostik
und Therapien passen oft nicht
zu ihrer Lebensrealitit, etwa in
Schwangerschaft und Stillzeit.
So treffen NTDs Frauen letztlich
mit doppelter Wucht: Sie sind
tiberdurchschnittlich betroffen
—und unterdurchschnittlich be-
riicksichtigt.

Unter  Tropenkrankheiten
und ihren Folgen leiden ganze
Volkswirtschaften. Jahrlich ent-
stehen in den betroffenen Lin-
dern, die ohnehin mit struktu-
rellen Herausforderungen
kampfen, Schiden in Milliar-
denhohe durch Behandlungs-
kosten und Produktivititsver-
luste. NTDs bremsen die wirt-

ne Fortsitze mit anderen Gliom-
zellen verkniipfen. Deshalb ist
es bei Operationen so gut wie
unmoglich, das gesamte Tumor-
gewebe zu entfernen.

Vor elf Jahren untersuchte Va-
run Venkataramani diese Fort-
satze im Rahmen seiner Doktor-
arbeit unter dem Elektronenmi-
kroskop. Er stellte fest, dass dar-
in nicht zwei Tumorzellen
miteinander verkntipft sind,
sondern eine Tumorzelle mit ei-
nerNervenzelle-undzwariiber
eine Struktur, die aussah wie ei-
ne Synapse, also eine klassische
Verbindung zwischen zwei Ner-
venzellen. Zum damaligen Zeit-
punkt war das eine schier un-

schaftliche Entwicklung ganzer
Regionenaus.

An diesem Missstand muss
sichdringend etwas andern. Das
gebietet die Menschlichkeit.
Aber die Forschung an Tropen-
krankheiten ist kein reines Al-
mosen, sondern auch ékono-
misch sinnvoll. Eine Untersu-
chung der Organisation Impact
Global Health des Zeitraums
zwischen 2007 und 2023 belegt
das eindrucksvoll: Den umge-
rechnet 2,79 Milliarden Dollar
deutscher Investitionen in glo-
bale Gesundheitsforschung
standen 576 neue Patente, tiber
18000 Arbeitsplitze und rund
14,6 Milliarden Dollar wirt-
schaftliche Aktivitit gegentiber
- also zusatzliche Wertschop-
fung entlang der gesamten For-
schungs-und Innovationskette.

Noch Klarer geht es nicht:
Deutschland tite gut daran, die
Gesundheitsforschung zu star-
ken. Der Welttag gegen vernach-
lassigte Tropenkrankheiten am
Freitag fordert uns auf, Erkennt-
nisse in politische Taten zu tiber-
setzen. Gerade jetzt, denn inter-
nationalistein Vakuum entstan-
den. Die USA haben unter Do-
nald Trump ihre Mittel fiir
globale Gesundheitsforschung
deutlich zurtickgefahren.

Deutschland muss in diese Lii-
cke stoRenund gezieltin die For-
schung zu Tropenkrankheiten

glaubliche Beobachtung, die
aberin den folgenden Jahren be-
legt werden konnte und 2019 in
eine Publikation im Fachjournal
»Nature“ miindete.

Die Gliomzellen imitieren
beim Wachstums des Tumors
das Verhalten unreifer Nerven-
zellen wihrend der Gehirnent-
wicklungund greifen tiber diese
Synapsen elektrische Impulse
ab, um ihre Teilung zu fordern
und ihre Ausbreitung zu be-
schleunigen. Vermittelt werden
die elektrischen Signale vor al-
lem durch die Ausschiittung des
Botenstoffs Glutamat, deran be-
stimmte Stellen auf der Oberfli-
che der Tumorzellen andockt,
sogenannten ~ Ampa-Rezepto-
ren. Das war eine positive Nach-
richt, denn es gibt ein Medika-
ment, das diesen Rezeptor blo-
ckiert und somit die Ubermitt-
lung von  Signalen an
Tumorzellen unterbricht. Es
heiflt Perampanel und ist seit
2012 zur Behandlung von Epilep-
sie zugelassen. Mittlerweile
wird es in einer klinischen Pha-
se-[l-Studie bei Patientinnen
und Patienten mit Glioblastom
getestet — denn bei einem be-
reits zugelassenen Mittel liuft
die Erprobung wesentlich einfa-
cher und ztigiger als bei einer
volligneuen Substanz.

Varun Venktataramani arbei-
tet mit seiner Forschungsgrup-
pe aber auch noch an einem an-
deren Ansatz, der, so die Hoff-
nung, eines Tages fiir die Dia-
gnostik und die Therapie von
Gliomen genutzt werden konn-
te. Bei diesem Verfahren werden
die Nervenzellen mit Farbstof-
fen markiert, die tiber Synapsen
mit Tumorzellen verbunden
sind -und diese damit aufeinen
programmierten Selbsttod
(Fachbegriff: Apoptose) vorbe-
reitet. Vollziehen sie die Selbst-
totung, so verlieren die Turmo-
zellen dadurch die Verbindung,
die ihr Wachstum antreibt: Sie
werden quasi vom Stromnetz
genommen.

investieren. Das ist verantwor-
tungsvolle Haushaltspolitik im
besten Sinne: Es stirkt den For-
schungs- und Wirtschaftsstand-
ort Deutschland - und verbes-
sert gleichzeitig das Leben von
Millionen Menschen weltweit.

Svenja Schulze (SPD) ist Bun-
destagsabgeordnete und im
Haushaltsausschuss zustandig
fiir den Bereich Forschung. Sie ist
Prasidentin der Organisation
+Help - Hilfe zur Selbsthilfe“ und
war bis 2025 Bundesentwick-

lungsministerin.
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AngelaBdhrist Vorstdndin der
Deutschen Stiftung Weltbevolke-
rung (DSW), diesichinternational
fiir Geschlechtergerechtigkeit,
sexuelle bzw. reproduktive Gesund-
heitund Rechte sowie die Bekamp-
fung armutsbedingter und vernach-
lassigter Krankheiten einsetzt.



